
EDUCACIÓN FÍSICA 
Prof. Adrián Borghesi 

Cursos: 3ero D y E; 4to – E; 5to. C y E 

Fecha de entrega: 9 de noviembre.  

Se deben formar grupos de 5 alumnos y enviar las respuestas a 
borghesiadrian@hotmail.com 

No olvidar poner los nombres de los integrantes de cada grupo. 

Cuestionario de investigación: 
1) Cantidad de jugadores en cancha de un equipo de Hándbol, Volei, Basquet y Fútbol. 
2) Tiempo de juego de c/u de estos deportes. 
3) De los mismos, ¿cuál es el equipo que gana el partido? 
4) Por qué es importante realizar entrada en calor antes de cualquier actividad física? 
5) De Atletismo elige una prueba de lanzamiento y contesta: 

a) Nombre de la prueba. 
             b) En qué consiste. 
             c) Por qué razón un lanzamiento de esta prueba puede ser considerado nulo. 
 


